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2025 年度 日本スポーツ協会 公認アスレティックトレーナー関西連絡会

第 23回 総会 資料

1. 日 時 2025 年 1 月 26 日（日） 20:00～20:50

2. 開催方法 web 開催 （Zoom Meeting 方式） Zoom

3. 議 題

総会成立の確認

第一号議案 2024 年度活動報告 資料 1

1) 会員数

2) ①研修会事業

2 学生セミナー事業

3) 第 17 回関西アスレティックトレーナーフォーラム

4) 役員選挙結果

5) 講習会講師等派遣

6) ホームページ

7) 役員会・事務局作業

第二号議案 2024 年度会計報告 資料 2-①，2-②

1) 本会会計

第三号議案 会則の改定 （案） 資料 3

第四号議案 2025 年度事業計画 （案） 資料 4

1) ①研修会事業

2 学生セミナー事業

2) 第 18 回関西アスレティックトレーナーフォーラム

3) 法人格取得に向けた検討会（WG）

4) 講習会講師等派遣

5) ホームページ

6) 役員会

第五号議案 2025 年度収支予算（案） 資料 4

1) 本会会計

4. その他 資料 5

1) 2026 年度第 24 回総会について 2026 年 1 月 25 日（日）を予定

2) 会員管理の移行手続きについて

3) 会員への一斉周知の内容や方針について （JSPO-AT の会更新研修，採用，救急講習会）
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2025 年度 日本スポーツ協会 公認アスレティックトレーナー関西連絡会

第 23 回総会 資料

参加者：19 名

有吉晃平 池田和子 石井 規之 池之側義輝 伊藤浩充 稲葉 聡

井上佳子 魚田尚吾 片淵建 川平 隆司 貴志真也 佐藤哲史

舌 正史 田中健一 佃 文子 道明翔 前川慎太郎 山本 隼年

吉田隆紀 （敬称略 50 音順）

委 任：60 名（2025 年 1 月 23 日現在 79-19）

（敬称略 順不動）

会員数 126 名（休会者 14 名を含まず。2024 年度入会 4名、特別会員 3名、名誉会員 3名含む）

総会定足数 126-3-3 = 120 名

参加 19 ・委任数 60 計 79 名 よって本総会の決議は有効なものとなります。
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第一号議案 2024 年度事業報告

1)会員数（2024 年 12 月 31 日現在） ：146 名

内訳：正会員 126 名／特別会員 3名／名誉会員 3名／休会者 14 名

会費ペイ登録者数：132 名（正会員 112 名／特別会員 3名／名誉会員 3名／休会者 14 名）

賛助会員 株式会社大塚製薬工場

①退会者（2024 年度末日付で退会）：12 名

通常退会：小笠原一生、狩野祐司、樋口政明

自動退会：本郷達也、松下美穂、吉田昌平、安藤弘晃、芝地秀幸、高桒誠、内藤麻由佳、

正木秀和、松田篤実

②休会者：14 名

岸本琢也、具 本暎、小柳磨毅、竹田 宣、辰見康剛、棚田恭平、鶴池柾叡、橋本歩美、

福原郁美、藤掛美穂、真栄田和樹、三瀬貴生、和田弘、松木仁志

③復会者：1名

森 矩寿、

④入会者（2024 年度中に入会）：4名

道明翔、渡邊吾児也、田中剛、眞鍋愛

  

2)研修会事業

2024 年度の会員対象研修会は下記の通り 2回、学生対象セミナーを 1回実施した。

2）-1 研修会事業

① 2024 年度第 1回研修会

日時：2024 年 1 月 28 日（日） 20:15 〜 21:00

会場：リモート（オンライン）

◆「令和 5年度 JSPO-AT 連絡会議」報告会

内 容 ：「NO！スポパラ」活動について、更新研修申請手続きの変更，更新研修申請

時の注意点、トレーナーの国家資格化の動き（日本スポーツ会議発足報告と

動向） など

※情報提供 職能団体としての情報提供、国体帯同義務化

講 師 ：近畿ブロック代表者（石井），JSPO-AT 関西連絡会代表(佃)

※ 参加者 ：20 名（会員のみ）

② 2024 年度アスレティックトレーナー連絡会議関西ブロック研修会第１回更新研修会

日時：2023 年 9 月 8 日（日） 14:40～18:10

会場：リモート（オンライン） 担当府県：京都

◆研修会①

内 容：「JSPO-AT 新カリキュラム移行とコンプライアンス:

教育現場から見る新カリキュラムの影響」

講 師：平岡義光（京都医健専門学校スポーツ科学科）

◆研修会②

内 容：「「AT の職業能力を活かしたキャリアピボット

―プロ野球のスカウトという新たな挑戦とは―」

講 師：余田雄飛（株式会社ヤクルト球団 スカウト）

◆研修会③

内 容：「フィジカルコーチとしての JSPO-AT の強みについて
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―指導者とプレーヤー間の連携―」

講 師：吉満 樹（V・ファーレン長崎 フィジカルコーチ）

担当者：舌正史

※ 参加者数 84 名（会員 6名，非会員 77 名，学生 1名）

※ 更新研修実績 54 名（日本スポーツ協会報告済）

2）-2 学生対象セミナー 37

日 時：2024 年 12 月 14 日（日）18:30 ～ 21:00

会 場：リモート（オンライン）

内 容：1.講義「投球障害の保存療法における評価と治療戦略」田中俊輝

2.講義「フリーランスへ向けてのキャリア形成

～学生からの備えと女性 AT としての考え・育児との両立～」眞鍋愛

※ 参加者：21 名

※ 参加会員：6名 田俊輝（講師）、眞鍋愛（講師）

石井規之、松田彩希、井上雄斗、佃文子

3)第 17 回関西アスレティックトレーナーフォーラム

兼 2024 年度 JSPO-AT 関西ブロック第 2回更新研修会

日 時： 2024 年 11 月 24 日（日）

会 場：大阪成蹊大学駅前キャンパス こみちホール

テーマ：「スポーツ選手の競技復帰・再発予防に向けたトレーニングと運動指導を考える」

内 容：◆基調講演「日本ボクシング連盟におけるナショナルチームサポート体制整備の実際」

相澤 徹氏（高知リハビリテーション専門職大学リハビリテーション学科）

◆教育講演「アスレティックトレーナーに求められるスポーツ指導者としての資質｣

土屋 裕志氏（大阪体育大学 スポーツ科学部）

◆特別講演「野球選手の脊椎疾患に対するマネジメント」

加藤 欽志氏（福島県立医科大学 スポーツ医学講座）

実行委員会：有吉 晃平，石井 規之，伊藤 浩充，稲葉 聡，井上 佳子,

貴志 真也，舌 正史，田中 健一，佃 文子，吉田 隆紀

※ 参加者数 36 名（会員 23 名，非会 13 名）

※ 更新研修実績 26 名（日本スポーツ協会報告済）

4）役員選挙の結果

2024 年 11 月 11 日(月) 会員一斉配信メールの通り決定した。今後役員会で役割を分担する。

有吉 晃平、池之側 義輝、石井 規之、伊藤 浩充、井上 佳子

貴志 真也、舌 正史、 田中 健一、佃 文子 、吉田 隆紀（50 音順）

5） 講習会・大会支援トレーナー派遣等

2024 年度の依頼・派遣の実績は無かった。

6）ホームページ運用等について

・総会及びフォーラムや研修会の案内・報告書を随時更新している。

・会員の新規申し込み、会員登録変更、休・退会の問合せが HP 上から可能である。

・総会後にパスワードが変更になるため、会員ページ ID とパスワードがわからない場合は，事務

局まで問い合わせてほしい。
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6）役員会・事務局作業

今年度は下記に示すとおり、役員会を 6回開催した。

第 1回 2024 年 1 月 13 日(土) 19：00 ～21：00 Zoom による遠隔会議、

2023 年度まとめ，総会資料準備

第 2回 2024 年 1 月 21 日(日) 19:00 ～20：00 Zoom による遠隔会議

第 22 回総会運営などの打ち合わせ、JSPO‐AT 連絡会議報告内容検討

メール会議 2024 年 1 月 27 日(土) 総会資料の最終確認

メール会議 2024 年 1 月 31 日(水) 新規入会方法の変更について

第 3回 2024 年 3 月 31 日（木） 19：30 ～ 21：00 於：Zoom による遠隔会議

会員の入会手続きの変更、賛助会員の取り扱い、フォーラム・ 9月研修会の企画案

メール会議 2024 年 4 月 8 日(月) 郵貯口座預貯金者情報の整備に伴う会則の微修正、および役

員任務分掌配置の修正について

メール会議 2024 年 4 月 14 日(日) 9 月資格更新研修会の企画案について

メール会議 2024 年 5 月 1 日(水) 郵貯口座預貯金者情報の整備に伴うフォーラム実行委員会規

定の修正について

メール会議 2024 年 5 月 29 日(水) 資格更新研修会の承認報告及び ［JSPO 指導者マイページ]

公認スポーツ指導者登録管理システム修に係るアカウント申請について

メール会議 2023 年 8 月 21 日 (火) フォーラム予算について

第 4回 2024 年 6 月 22 日（土） 19：30 ～ 21：00 於：Zoom による遠隔会議

9月研修会企画案と進捗、フォーラムの計画の進捗報告、預貯金者情報の整備に伴う郵便

口座の取り扱いについて（フォーラム口座の統合）

メール会議・フォーラム実行委員会 2023 年 10 月 4 日（水）フォーラム開催要項、任務分掌他

メール会議・フォーラム実行委員会 2023 年 10 月 5 日（木）フォーラム協賛募集要項等について

第 5回 2024 年 10 月 7 日（月）20：00 ～ 21：00 於：Zoom による遠隔会議

フォーラム開催の最終準備状況・更新研修アカウント申請の進捗報告等

メール会議 2024 年 10 月 22 日(火) 12/14（土）AT 関西連絡会学生対象セミナーについて

メール会議 2024 年 10 月 29 日(火) 役員選挙立候補期間の変更（期間延長・スケジュール他）

第 6回 2024 年 12 月 9 日(月) 20：00 ～ 21：00 於：Zoom による遠隔会議

フォーラムまとめ、報告書作成など、2024 年度まとめと 2025 年度第 23 回総会に向けて

総会資料の作成依頼 他

※上記他に、事務局作業として、年会費納入案内、新入会受付、関西圏における JSPO-AT 募集の

周知、JSPO-AT 更新研修セミナー案内等、メールや HP を利用して行なった。
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第二号議案 2024 年度会計報告

2024 年度、本会の収支は以下の通りでした。

＜収入＞

年会費 110（口） 303,894 円
2023 年度繰越金 3,505,638 円
フォーラム口座からの入金 237,547 円
フォーラム収入 79,000 円
研修会収入 362,000 円
学生セミナー収入 0 円
賛助会費 20,000 円
雑収入（利息） 563 円
合 計 4,508,642 円

＜支出＞

総会開催費 0 円
フォーラム開催費 182,782 円
研修会開催費 40,660 円
学生セミナー開催費 20,320 円
通信費 1,910 円
役員交通費 2,680 円
事務局消耗品・運営費 23,775 円
合 計 272,127 円

2024 年度繰越金 4,236,515 円
以上

2024 年 12 ⽉ 26 ⽇

⽇本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー関⻄連絡会

会計

上記報告について、関係書類を詳細に監査した結果、相違ないことを認めます。

2025 年 1 月 6 日
日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー関西連絡会

監査
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第三号議案 会則の改定

郵貯口座預貯金者情報の整備に伴う会則の修正（新旧対照表資料参照）

第１７条 本会において決議を要する事案が生じた場合、原則として文書又はそれに変わるもので

その旨を 2 週間前までに通知し、会員の過半数の出席を必要とする。議決は、出席者の過半数を

もって決することとする。

２． 委任状をもって他の会員に委任した場合には出席とみなすが、議決権は無いものとする。

３． 「総会を召集するだけの十分な時間がない場合、もしくは総会に正会員の過半数の出席を

得られない場合は」役員会において決議することが出来る。この場合は、次の総会にて承認を得

なければならない。

第四号議案 2025 年度事業計画（案）

1) -1 研修会事業

① 2025 年度第 1回研修会

日時：2025 年 1 月 26 日（日） 19:10 〜 19:40

会場：リモート（オンライン）

◆令和 6年度 JSPO-AT 連絡会議報告

内 容 ： 「令和 6年度 JSPO-AT 連絡会議の内容を抜粋して報告」

講 師 ：JSPO-AT 関西ブロックディレクター 石井 規之

② 2025 年度 JSPO-AT 関西ブロック第 1回更新研修

◆研修会

日時：2025 年 8 月下旬または 9月（9月予定）

担当府県： 奈良

会 場 ： オンライン開催の見込

内 容 ： 未定

講 師 ： 未定

責任者 ： 関西連絡会役員（任務分掌決定後お知らせ）

担当者 ： 未定

※府県担当の研修会については、滋賀→和歌山→大阪→京都→奈良→兵庫の順で開催する。

開催場所は主催府県に限定しない。

1）-2 学生向けセミナー事業

担当者：石井規之、井上雄斗、松田彩希

セミナー 38

テーマ ： 検討中

日 時 ： 6月または 7月及び 11 月のフォーラムを合同事業とする

会 場 ： ※オンライン開催で検討する。

講 師 ： 未定 
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2)第 18 回関西アスレティックトレーナーフォーラム開催 兼

2024 年度 JSPO-AT 関西ブロック第 2回更新研修会 (案)

日 時 ： 2025 年 11 月 15（土）又は 16 日（日）13：00 ～ 17：00 の予定

会 場 ： 大阪成蹊大学駅前キャンパス こみちホールを予定

テーマ ： 「オーバーヘッドスポーツのコンディショニングと傷害予防を考える」

内 容 ： 基調講演、教育講演、特別講演

実行委員会：役員を中心に構成予定

3-5 名程度の実行員を募集します。2月末日までに事務局にお申し出ください。

多数の場合は、役員会で選出決定させていただきます。

3) 講習会講師派遣，大会トレーナー派遣

現在のところ予定なし。

＊主催者側から謝金等が出ない場合、交通費、当日の交通費，昼食代を規定により支出する

4)社団化検討 WG の設置

5)ホームページについて

研修会やフォーラムの各種案内等を更新して会員に対する情報を発信する。その他会員に有効

な情報と思われる広報の方法について検討する。

会員ページの 2025 年のパスワードは、総会後に変更予定です。

6) 役員会（予定）

1) 2025 年 1 月 総会準備等 2回 実施済

2) 2025 年 2 月 総会後の HP 構築

3) 2025 年 3 月 研修会企画他

4) 2025 年 7 月 研修会・フォーラム企画、上半期会計集計

5) 2025 年 9 月 フォーラム企画、役員選挙計画他

6) 2025 年 11 月 フォーラム開催、役員選挙

7) 2025 年 12 月 年間活動報告・下半期会計集約

他 2025 年度 Web ・メール会議を含めて計 10 回程度を予定している。

以上
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第五号議案 2025 年度収支予算（案）
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その他

1.第 24 回総会について

日 時 ： 2026 年 1 月 25 日または 2月 1日(日) 時間未定

会 場 ： 未定（原則オンライン）

内 容 ： 未定

2.会員管理の移行手続きについて

・会費ペイ登録済みの方：1月 25 日頃に 2025 年度年会費は引き落とし手続きが進んでいる

・会費ペイ未登録者：今後事務局から再度会員管理の移行手続きを説明して会費ペイに登録していた

だく。

※ 会費納入状況についてご確認したい方、あるいはご質問のある方は、

本会事務局（役員改正のため決定次第お知らせする）までご連絡ください。

3.会員への一斉周知の内容や方針について

·事務局へ依頼を受ける広報情報の種類については以下に限ることとする。理由として、会員が受け

取る情報を本会ならではの情報に集約したいこと、周知に係る作業が事務局の負担となるため。

今後は HP の会員ページによる案内も充実させていきたい。

1 本会の活動に係る周知案内

2 賛助会員による情報案内

3 JSPO-AT の資格更新に係る研修会情報（BLS などの救急処置法を含む）

4 JSPO-AT に関する関西二府四県と関西隣接県からの雇用情報等

5 その他役員会で認められた情報

以上


